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3.1. Bref résumé de la problématique : 
« Le mysticisme se rencontre apparemment dans toutes les religions et toutes les cultures, 
différent chaque fois par ses modes d’expression, mais partout semblable quant à l’essentiel : 
la connaissance, fondée sur l’expérience que, d’une manière ou d’une autre, tout se tient, 
qu’à l’origine, tout est un1. » 

« Le mysticisme tire ses convictions d’une connaissance intime. C’est une connaissance 
immédiate, au sens littéral : sans intermédiaire entre le réel qui se manifeste et l’expérience 
personnelle, sans mots, sans représentation, sans doctrine, ni pensée2. » 

3.2. Propositions de sujets pour les travaux inclus dans ce thème : 

i La vie quotidienne des juifs hassidiques 

i La transmission de maître à disciple dans le soufisme  

i L’art de la méditation zen 

i L’influence de l’anthroposophie sur la société occidentale moderne 

i Les techniques de guérison dans le chamanisme 

4. Considérations méthodologiques : travail interdisciplinaire pouvant mêler la religion, l’histoire, la 
sociologie, la psychologie, l’anthropologie, etc. 

5. Compétences requises et / ou intérêts souhaités chez l'élève : 
Intérêt pour le fait religieux sans jugement préalable. 

 

                                            
1 BORCHERT, Bruno, Les Mystiques, Trad. du néerlandais par Charles Franken, Paris : Editions du Félin, Philippe 
Lebaud, 1998, p. 9 
2 Ibid. pp. 15-16 

 


