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1. BRANCHE(S) CONCERNEE(S) : EPS- histoire-psychologie-sociologie

2. Prof. responsable(s) : Gils

3. Theéme du séminaire: Approche du sport d’¢€lite sur toutes ses coutures

3.1. Bref résumé de la problématique :

L’¢tudiant.e se questionne sur les différents aspects du sport d’¢élite : ses dérives, ses
bienfaits, ses impacts sur le corps et I’esprit, son role dans la société, son évolution dans le
temps. ..

3.2. Propositions de sujets pour les travaux inclus dans ce théme :

® Le sport d’¢lite en tant que miroir de la société

® Les impacts sur le corps et I’esprit

® Les sacrifices a quel prix ?

® Les inégalités salariales dans le sport de haut niveau

® Les progres dans les méthodes d’entrainement

4. Considérations méthodologiques : Récolter des informations via des sources fiables et variées,
traiter et commenter ces informations pour obtenir des résultats personnels. Proposer une
problématique offrant diverses hypotheses qui seront traitées de fagon pertinente par 1’étudiant.e

5. Compétences requises et / ou intéréts souhaités chez I'¢leve :

Curiosité, autonomie, engagement personnel, intérét pour le sujet.







